
PhDs do mundo casamenteiro dividem aqui 
seus segredos pra um dia D perfeito! 

Por Paula Merlo e CaMila CâMara

Dica pra não arrastar 
essa cauda mara 

do vestido na festa: 
em vez de 

rasteirinhas, prefira 
flatforms pra usar 
quando cansar 

os pés

20 melhores 
CONSELHOS
pra sua festa & cerimônia  
serem felizes para sempre
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“Mudar de penteado várias vezes 
só vai te dar menos tempo na 

pista de dança. Escolha, no máximo, 
dois visuais: um pra cerimônia e outro 
pra festa, quando você estará sem 
véu.” G Junior AlvEs, beauty artist  

 “sempre prove o vestido com 
lingerie nude. É a cor que você 

usará no dia – as outras vão aparecer. 
E leve uma flatform da altura do seu 
salto original pra festa, pro caso de 
ficar com os pés cansados. Você 
pode tropeçar na barra do vestido se 
optar por rasteirinhas.” ConstAnCE 
ZAhn, sabe-tudo de noivas e nossa 
nova colunista

“Dúvidas sobre que tom 
de esmalte usar? 

selecione 3 cores e use-as 
quando for fazer as provas 
do vestido. vai ser bem mais 
fácil escolher ‘a’ cor.” MAriA 
MEnDEs, estilista

“Nem sempre a 
tiara é o melhor 
acessório. E isso 
você só vai saber 

conhecendo o formato 
da sua cabeça e 
experimentando 
headpieces diferentes”  
GrACiEllA stArlinG, estilista de 

acessórios e chapeleira

“As fotos 
incríveis do 
Pinterest são 
pensadas e feitas 

com calma. Assim, 
busque referências  
de fotos, luz, poses...  
E, no dia, reserve  
tempo pra elas.”  
FrAnkiE E MAríliA, fotógrafos

QUEM CASA QUER... SITE!
É a forma + prática e fofa de manter os convidados informados sobre...

Além da 
coroa, aposte 
em fivelas, 
presilhas e 
até broches 
no cabelo!

1. ... a CeriMônia e a festa Além 
de detalhes de data, horário e local, é 
carinhoso incluir infos como “a festa 
será na grama: cuidado com saltos 
finos”. Em eventos fora da cidade, 
inclua mapas de acesso, telefones 

úteis e dicas (hotéis, restaurantes, 
salões) pra ajudar os convidados.
2. ... a HistÓria Do Casal É no 
mínimo inspirador pros amigos não-
tão-próximos-assim saberem mais 
sobre os noivos, não acha?

3. ... o tiMe De PaDrinHos Quem 
não quer saber quem eles são? 
4. ... a lista De Presentes Dá até 
pra criar listas virtuais! 
5. ... o r.s.V.P. Basta clicar num 
botão e voilà! Presença confirmada.

“vá a uma loja de vestidos e prove 
todos os modelos! Às vezes, a 

gente tem certeza de que vai casar 
com look sereia e descobre que ama 
um modelo princesa. E, pra descobrir, 
só provando 1.001 opções.” CAMilA 
PiCCini, CEO do Evento CASAR  
e autora do blog say i Do

onde criar seu site de graça: Quem Casa Quer Site, ZankYou.com e TheKnot.com

Fivela 
talento

Clássica, a foto do buquê 
pode ficar diferente, 
combinada com detalhes 
da arquitetura local
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O buquê dE 

princesa
“são os clássicos, 
redondinhos ou em 
forma de cascata, 
com rosas em tons 
pastel e branco” 
andré Pedrotti 
flores, R$ 800 

 “Mesa de doces rica e em 
conta? Prefira mais 

quantidade de doces simples e que 
todo mundo ama a bombons e 
guloseimas rebuscadas. invista em 
brigadeiros de diferentes sabores, 
como churros, cookies e chocolate 
belga.” rAPhAElA sEvEriAno 
riBEiro, da Raph’s Pâtisserie, do Rio

 “o cálculo pra mesa de doces 
muda se a festa é de dia ou 

de noite. Eventos diurnos duram 
mais tempo e pedem de seis a oito 
docinhos por pessoa. os noturnos, 
de quatro a cinco. E sempre 
carregue mais nos docinhos de 
chocolate e doce de leite – que são 
os primeiros a acabar.” isABEllA 
suPliCy, confeiteira

“não escolha mais do que seis 
a oito drinques pro bar. isso 

garante agilidade dos barmen  
e não confunde os convidados.” 
hErBiE, sócio do Help!Bar

“no big day, não programe seu 
dia com todas as madrinhas 

juntas. você não vai relaxar, e a 
chance de acabar atrasando além da 
conta é enorme.” MArCiA Possik, 
wedding planner da Marriages

“Faça o teste do sofá com seu 
vestido: ao longo das provas,  

sente-se pra saber se ele é mesmo 
confortável. Afinal, noivinha, você vai 
precisar ir de carro até a cerimônia e 
se sentar pra jantar.” lEthiCiA 
BronstEin, estilista

“Por mais entendido de eventos e 
festas que o casal seja, não deixe 

de ter uma ajuda profissional (boa de 
verdade) ao menos no dia do casório. 
É uma economia que não vale a pena. 
vocês não vão querer lidar com 
miudezas nessa data. Permitam-se 
apenas curtir.” FErnAnDA suPliCy, 
criadora do site e revista yes Wedding

“Se sua festa 
for à noite, 
prove os 
sapatos à 

tarde. É que os pés 
incham ao longo do 
dia e, assim, você terá 
certeza de que eles não 
vão te apertar na festa.” 
AlinE AlMEiDA PrADo, designer  

de sapatos de noiva 

“Adoro usar detalhes 
inspiradores como porta-

retratos com frases ou poemas no 
décor da festa. Eles ajudam a passar 
a essência do enlace.” ClArissA 
rEZEnDE, designer de festas 

Até os sapatos 
da noiva podem 
ser feitos sob 
medida. os da 
Aline Almeida 
Prado custam  

a partir de  
r$ 2.700
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Top 5 mimos de arrasar

1. Pros dias frios
Aqueça madrinhas e 
convidadas durante a 
festa com pashmina 

bordada com monograma 
Gift Chic, R$ 29

As sandálias de borracha estão com os dias contados! surpreenda os convidados com estes gifts

2.Pras madrinhas
As espadrilles de lona 

podem ser personalizadas 
com as iniciais das suas 

bridesmaids 
Bru Puoli, R$ 78 (o par)

3.Pros convidados
o delicado minibolo 

decorado vai dentro de 
uma cúpula de vidro 

Marina Barreto, a partir 
de R$ 45

4.Pros destination 
weddings

tags de mala podem 
servir de convite ou 
lembrança da festa 

Gift Chic, R$ 19,30 (cada)

5.Pros pais e avós
Escrito à mão, o livro de 
orações tem imagens 

em papel fotográfico tipo 
scrapbook. um primor! 

eleonor, R$ 388

“Quer saber se seu fornecedor 
de vídeo é ponta firme com a 

data de entrega? Cheque a 
velocidade com que a produtora 
posta vídeos no canal deles do 
vimeo (é tipo um youtube, 
megausado pelo setor de vídeos pra 
casamento). se ele posta ao menos 
quatro vídeos por mês, é porque tem 
bom fluxo.” ANA PONICHI, da Oui 
Filmes, coprodutora do programa 
Chuva de Arroz (GNT)

“Definir prioridades é essencial 
pra fechar orçamentos. Que 

chato gastar com algo pouco 
importante e faltar dinheiro pra 
contratar a banda dos sonhos de 
vocês...” GiZEllA luGlio, wedding 
planner da Boutique de Três

“na semana da festa, marque 
uma última reunião com o DJ 

pra afinar o setlist e incluir 
lançamentos. Eu crio playlists em sites 
como spotify, com todos os ritmos de 
uma festa, pra que possam ver meu 
trabalho e escolher as músicas. Ah, e 
no dia D, noivos, fiquem na pista!” 
WilliAM riBEiro, DJ da 3live 

 “Pense no 
convite e no 
envelope 
como uma 

coisa só. Crie uma 
única estética e 
combine a caligrafia de 
ambos.” FABio MACA, calígrafo

“Pra deixar seu convite ainda 
mais elegante, troque aquele 

plástico transparente que o embala 
por papel vegetal.” hElEni PriMo, 
da Just Bee Design

“se o espaço pra recepção é 
limitado e sua lista aumentou 

mais que o esperado, cuidado! A 
tendência é colocar mais móveis e 
lugares sentados pra acomodar os 
convidados extras. Faça o oposto! tire 
móveis pra que as pessoas (inclusive 
garçons) tenham espaço de 
circulação. Melhor convidados em pé 
que sem conseguir se mexer.” luiZA 
CEriDono, da Bothanica Paulista

Dica extra: use a mesma 
caligrafia do convite em 
plaquinhas, cardápios e 
mensagens pela festa
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